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今年はどうしてこんなに雪が降るのでしょうか。毎朝おきてカーテンを開けるのが怖くなります。雪の積もり

具合を確認するたびにウンザリします。除雪作業に関して、職員のシフト調整など負担の分散を考えるのにも、

いつも頭を悩まされています。「大阪、東京やったら、こんなモメ方はないやろうな」とグチを言いながら、冬が

過ぎ去るのを堪え忍んでいます。それでも、ご近所の方が重機で一気に雪をどけていただいたときは、ヒーロー

に出会えたかのような嬉しさがこみ上げてきます。滋賀県北部で活動しているからこそ、味わえる喜びかもしれ

ません。 
それに加えて、「ステルスオミクロン株」って…。何か、前向きになりたくてもなれないような状況が続いてい

ます。そんな中で、今年の私個人的な目標はズバリ「生きる！」です。もちろん新型コロナウイルスに感染を恐

れる中での思いもありますが、昨年から、ついに誤嚥することが多くなり、たびたびメンバーをお騒がせするよ

うになりました。当事者メンバーからは「次の代表を今のうちに…」と冗談か本気かわからない会話が飛び出す

ほどです。それもあって、「生きる！」にしました。みなさんは、今年の目標、何にしましたか？ 
 テンションが下がる言葉を並べてしまいましたが、ちゃんとテンションが上がる出来事もありました。だんな

いが４年前から学習介助などで関わりを続けてきた、地元、伊香高校に通う山本陸君が見事に卒業を果たしたこ

とです。脳性痲痺の彼は、身体障害に加えて、視覚的に焦点が定まらなかったり、記憶することが苦手だったり

と、進級するためのハードルは低くありませんでした。１年生は残念ながら留年してしまうという結果でしたが、

その後はトントントンと卒業にまで駆け上がりました。しかも、地元の大学に進学するという、私たちの想像を

超える高校生活をやってのけました。 
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 私たちが長年活動を続けている電動車椅子サッカーチームに入部してきたのは、彼が 11 才の時。８年以上関

わりがある中で、このように「ともに学ぶ」を実践してきた彼を、近くで見ることができたことはとても感慨深

いです。もちろん、この４年の間には、「支援員制度」の不十分さや、修学旅行における介助者のこと、部活支援、

高校・教育委員会との連携不足など、ほかにも多くの課題が山積していました。それだけに、この「卒業・進学」

は、だんないにとって自分事のように嬉しく思います。積み残した課題については、これから高校や教育委員会

の方と検証や、今後に向けた協議を行うことになっているので、そこに力を注ぎたいです。とにかく、「おめでと

う、陸！」 
 「ひとりひとりの役割をにない、みんなで動き出す」。2022年のだんないスローガンです。ここ１,２年で理事

や事務局体制が大きく代わる中、いろいろな思いがだんないの中に渦巻いてきたように思います。「運営は大丈夫

なのか」、「ついていっても良いのか」と思うメンバーもいたかもしれません。それでも、残ってくれたのは紛れ

もなく、いまのメンバーです。その人たちに感謝しつつも、残ってくれたからこそ、それぞれができることを、

それぞれのペースでになってもらう。そんな、2022年のだんないを目指しながら運営できればと考えています。 
 最近、だんないの地元である長浜市のリーダーを決める選挙がありました。選ばれたリーダーには是非「当事

者参画」や「インクルーシブ教育」や「社会モデル」といった理念を政策の柱に据えた市政運営を期待したいも

のです。滋賀県北部にこだわりの強い私にとっては「いてもたってもいられません！」 
 

美濃部 裕道（みのべ ひろみち） 

 

動きすぎ小里！ 

小里 和也（こざと かずや） 

最近、車椅子のアゴ操作にも慣れ、調子ものってきて少し「動き過ぎてしまいがち」な小里です。また、ターコ

イズカラーアイテム集めと「あぶらとり紙」を使う回数が増えてきている小里でもあります。鏡もちにはまだ・・・ 

 

 さて、今年も始まりもうすぐ 2ヶ月が経とうとしています。2022年だんないスローガンでもある「ひとりひと

りの役割をにない、みんな動き出す」をだんないみんなで自分のペースで意識しながら日々頑張っています！ 

  

 そして、今、だんないでは月 1回イベント企画を行なっています。今までは、当事者だけで企画してきました

が、これからは、そうじゃなく、介助者と一緒に考え盛り上げていきます。各イベントごとに担当を決め一緒に

話しながらイベントを進めています！ 

 

1月 21日には、第 1弾イベントとして「新年みんなで書き初めに TRY」を開催しました。2022年だんないスロー

ガンをひとりひとり書きました！小里自身も車椅子に筆を装着し自分で書けました！ひとりひとりの「味のある」

とても素敵な字になりました！ 

当初は、千田サロンさんと一緒に書き初めをする予定でしたが、コロナ拡大により開催出来なくて、残念でした。

早く一緒に書き初めができる日を願っています！ 

 

2月 10日には、第 2弾イベントとして「鬼を倒して福を呼ぼう・ボッチャで鬼退治」を開催しました。ペットボ

トルを「鬼滅の刃」のキャラクターに見立てボッチャで鬼退治しました！鬼以外のキャラクターも倒してしまい

ました・・・。キャラによってポイントが高くなります。鬼キャラを倒すとポイントアップです。ボッチャと鬼

滅の刃も二度楽しめてすごく盛り上がりました！ 

 

 これからも、「誰もが楽しめる」「社会への働きかけ」「一緒に繋がる」のキーワードを意識して、みんなで内容

を考えてたくさんのイベントをつくっていきたいです！  

 また、「自分からの発言や行動」を意識して活動を頑張っていきます！ 
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小里動きます！ 

 

活動報告 

中川 佑希（なかがわ ゆうき）  

 

 

まだまだ、新型コロナウィルスオミクロンその次はステルスオミクロン！？活動も自立生活にもかなり

の影響が出ていいるので毎日、ヒヤヒヤしています。それもあってなかなか前向きな気持ちにはなりにくい

です。 

いつまで続くのか… 

 

とはいえ、やれる事をやっていきたいです。後悔はしたくないので。 

 

最近は学校や研修会で講演をする中で社会モデルの内容、説明が伝わりやすくするためにどうしたら良

いかをだんないで話し合っていきながらより良くバージョンアップをしていきたいと思っています。 

その他は障害差別のない共生社会づくり条例の啓発活動にも力を入れてます！ 

どんどん色々な場所に出没(笑)やりますので、宜しくお願いします。 

 

また、個人としては在宅の時にオンラインを活用し、研修にも積極的に参加をして学んだことを今後の活動

に繋げていきたいと思っています。 

 

最後まで読んでいただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

12月７日 優生裁判傍聴 美濃部 

８日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 当事者事務局会議 美濃部 小里 

１０日 高月中学校講演  

 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 発達会議 美濃部 

１５日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 運営会議 美濃部 

 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 発達会議 美濃部 

１６日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 重介護部会会議 小里 

 若手職員向け研修 美濃部 小里 

17日 ピアピア 美濃部 小里 

 ワーカー部会 美濃部 

20日 千田サロン  

 共生会議 美濃部 

 教育委員会 美濃部 

22日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 虐待防止分科会会議 美濃部 

活動報告 
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23日 企画会議  

24日 部会長会議 美濃部 

1月５日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 当事者事務局会議 美濃部 

６日 サロン打ち合わせ  

１２日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 部会長会議 美濃部 

 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 当事者事務局会議 小里 

１３日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 発達事務局会議 美濃部 

１４日 企画会議  

１９日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 虐待防止分科会会議 美濃部 

２０日 国際障害者年シンポジウム（Zoom） 美濃部 中川 

２１日 だんないイベント  

24日 FCMIOびわこ滋賀・打ち合わせ  

27日 ケース会議 in長浜市役所 美濃部 

28日 自立支援協議会・打ち合わせ inさざなみタウン 美濃部 

2月１日 ケース会議  

２日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 事務局会議 美濃部 

３日 国際障害者年シンポジウム 美濃部 中川 

８日 全体ケース会議 美濃部 

１０日 だんないイベント  

１４日 介助技術職員研修  

１５日 コスモスの会講演 美濃部 小里 中川 

１６日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 運営委員会 美濃部 

 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 虐待防止分科会会議 美濃部 

17日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会  

重介護・医療ケア検討部会 

小里 

 長浜活動計画湖北社協 美濃部 

18日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 ワーカー会議 美濃部 

   介助技術職員研修  

 サラダパンカップ・打ち合わせ  

１９日 コロナ研修 inさざなみタウン 美濃部・小里 

２１日 FCMIOびわこ滋賀・取材  

２２日 啓発活動 in米原市役所  

24日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 

重介護・医療ケア検討部会 

小里 

２５日 企画会議  

28日 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 権利擁護部会 美濃部 

 長浜米原しょうがい者自立支援協議会 発達障害者支援部会 美濃部 

 

・参加者の欄が空白のところは当事者職員がほぼ参加（欠席者が1人あるいは2人）していたことを表しています。 
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ちょこっと 紹介
しょうかい
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挿絵・題字 五十嵐 美里（いがらし みさと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人CIL だんない    〒529-0423 

代表 美濃部裕道 副代表 小里和也、中川祐希 滋賀県長浜市木之本町千田６８１番４ 

理事 谷口健人、前田貴行、横山卓馬   TEL ： ０７４９－５０－３６３９ 

URL：cil-dannai.jp   FAX ： ０７４９－５０－３９６１ 

E-mail： info@cil-dannai.jp 

郵便振替口座番号：ゆうちょ銀行木之本支店 00940-2-209115  

加入者名    ：NPO 法人CILだんない 

編集後記 

今回も充実した記事や活動を伝える報告をありがとうございました。 

先日、妻と久しぶりにドライブをかねてコハクチョウを見に行ってきま

した。こんな温暖化の気候でも決まって来てくれて、時期が来ると飛び立

っていく…何だかすごいなと思いました。 

私も、今の「時」を意識しながらだんないの活動に携わっていきたいと思

います。 

（八田） 

誰もが持っているスイッチをONにして、キラキラした生活を送れる地域にしたい！そんな思いで「マ

ルチ（多様な）スイッチ」という名前で活動しています。座ったままで着脱可能な衣服の開発に取り

組み、湖北みみの里の皆さんのご協力でSWLION「スワリオン座ったままでオン」というブランドが

誕生しました。外出がハッピーになるようなデザインや着心地を目指しています。SWLIONをより素

敵な製品にしていくために、モニターや、モデルとしてご協力していただける方を募集しています。 
募 集 期 間 ２０２２年２月1日～２０２２年３月31日 
お問い合わせ mail multh@zb.ztv.ne.jp  電話080-9306-7227 マルチスイッチ木村 
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